CURES
MINCEURS
HOMMES

NOS TARIFS

CUREINITIALE 1MOIS 29.000 XPF
CURE OPTIMALE 1 MOIS 40.000 XPF
BILAN PARAMEDICAL 30 MINS 3.500 XPF
CS DIETETIQUE 30 MINS 4.200 XPF

CSDIETETIQUE 1H 6.200 XPF
CSPSYCHOLOGIQUE 30 MINS  5.500 XPF
CS PSYCHOLOGIQUE 1H 7.700 XPF
ATELIER PSYCHOLOGIE 2H 3.900 XPF

NOS CONTACTS

\. 75.11.75

9 5 rue MERCIER
VALLEE DES COLONS

acoté de PERFECTA
csos@canl.nc

£S0S 2018

COACHING
PARAMEDICAL



Plan nutritionnel sportif:

Psychologie du sport: e Coaching sportif personnalisé
P perte de poids . . .
. Equilibre & performance e Small Group Training Cardio BOXE
E:Energie Challenge et Mieux-étre e TPC: Travail au Poids de Corps

R: Récupération + Réparation des muscles

DIETETIQUE SPORTIVE SOUTIEN A LA MOTIVATION DEPASSEMENT DE SOl




